3. QUY CHE CHAN POAN BENH, LAM HO SO BENH AN VA KE PON
PIEU TRI

I. QUY DINH CHUNG:

1. Viéc chan doan bénh va ké don diéu tri c6 vj tri rat quan trong trong kham bénh,
chira bénh.

2. Hd so bénh 4an 13 tai liéu khoa hoc vé chuyén mon k§ thuit, 1a ching tir tai chinh va
cling la tai liéu phap y. Viéc lam ho so bénh an phai dugc tién hanh khan truong, khach
quan, than trong, chinh x4c va khoa hoc.

3. Khi tién hanh kham bénh, chin doan va k& don phai két hop chit ch& cac triéu chimg
co nang, thuc thé, 1am sang, can 1am sang, yéu t6 gia dinh, xa hoi va tién sir bénh.

II. QUY PINH CU THE:

1. Kham bénh va chan doan bénh:

a. Kham bénh: Bac si lam cong tac kham bénh co trach nhiém:

- Kham bénh, chan doan xac dinh bénh va ra y 1énh diéu tri diing bénh, ding thudc.

- D61 v6i nguoi bénh ¢ khoa khdm bénh hogic ngudi bénh méi chuyén vién dén phai
nghién ctru cac tai liéu co lién quan: glay gioi thiéu, hd so bénh an cua tuyén dudi, két
hop voi cac dau hiéu 1am sang, cac chi s sinh t6n: mach, huyét 4 ap, nhiét do, nhip tho,

nuéc tiéu hién tai ¢é chian doan ban dau, cho 1am céc xét nghiém can thiét va ra y 1énh
diéu tri.

- P61 v61 nguoi bénh nam diéu tri ndi trd phai nghién clru cac dién bién cua bénh, cac
két qua xét nghiém va tinh trang ctia ngudi bénh hién tai, xac dinh mic d§ bénh dé chi
dinh thuoc va ché do cham séc thich hop.

- Ngudi bénh ning, cip ciru phai dugc kham ngay theo quy ché cép ciru.
- Trudng hop khé chan doan, bénh ning phai duoc hoi chan theo quy ché hoi chan.

- Khi tham khdm cho ngudi bénh phai than trong, ti mi, toan dién va ton trong ngudi
bénbh.

b. Chén dodn bénh: Bac si 1am cong tac kham bénh, chita bénh c6 nhiém vu:

- Tham kham cho ngudi bénh xong phai ghi chép diy du cac triéu chung va dién bién
vao ho so bénh an. Trén co s& nghién ctru, phan tich, tong hop cac triéu chiing va cac
dién bién bénh dé co thé chan doan chinh xac.

- Chi dinh dung thu6c phai phu hgp véi chan doan.
- Lam cac xét nghi€ém b6 sung néu can.
- Ky ghi 10 ho tén vao hd so bénh an sau moi lan kham.

c. Y ta (di€u dudng) & khoa kham bénh va khoa di€u tri c6 nhi¢ém vu giap bac si diéu
tri sudt thoi gian kham bénh: cung cap cac chi so sinh ton va tinh hinh nguo1 bénh sau



qua trinh tiép xtc, theo ddi; chuin bi dung cu can thiét cho yéu cau kham bénh, ghi
phiéu theo doi va phiéu cham soc.

d. Hoc vién dén thuc tap kham trén nguoi bénh phai theo su hudng dan cua bac si.
2. Lam ho so bénh an:

a. Bac si diéu tri ¢6 nhiém vu:

- Lam bénh 4n cho ngudi bénh duoc diéu tri noi trii va ngoai tru.

- Nguoi bénh cap ctru phai duoc lam bénh an ngay, hoan chinh trudc 24 gio va c6 du
cac xét nghiém can thiét.

- Nguoi bénh khong thude dién cip ctiru phai hoan chinh bénh an trude 36 gio.

- Phai ghi day du cac muc quy dinh trong bénh an, chir viét 1 rang, khong tay x6a: ho
va tén ngudi bénh viét chit in hoa, c6 danh dau.

- Chi dinh dung thudc hang ngay, tén thudc ghi 16 rang ding danh phap quy dinh, thude
doc bang A-B, thudc gy nghién, thubc khang sinh phai dugce danh sé thi tu dé theo
doi.

- Nguoi bénh diéu tri trén 15 ngay phai tom tat qua trinh diéu tri theo mau quy dinh.

- Trong qué trinh di€u tri phai ghi bo sung cac dién bién, phan cap cham soc, ché do
dinh dudng va céac chi dinh méi vao ho so bénh an.

- Nguo1 bénh chuyén khoa, bac si di€u tri phai ¢6 trach nhi€ém hoan chinh hé so bénh
an trude khi ban giao, bac si diéu tri tai khoa mai chiu trach nhi€ém hoan thién hé so
bénh an cua nguoi bénh.

- Nguoi bénh ra vién bac si diéu tri phai hoan chinh va tong két ho so bénh an theo quy
dinh.

b. Bac si truong khoa cé trach nhiém tham kham lai ngudi bénh noi tra da duoc diéu
tri trong khoa 3 - 4 ngay (hinh thirc hoi chan). Két qua tham kham, nhan xét va chi dinh
(néu c6) phai dugc ghi vao to diéu tri, ky ghi rd ho tén.

c. Sip xép va dan ho so bénh an: Y ta (diéu dudng) hanh chinh khoa c6 nhiém vuy:

- Sap xép hoan chinh cac tha tuc hanh chinh cta hd so bénh an.

- Bénh 4n phai c6 bia, dong thém gay dé dan cac tai liéu theo trinh ty quy dinh:

+ Céc gidy to hanh chinh.

+ Céc tai liéu ctia tuyén dudi (néu cb).

+ Céc ket qua xét nghiém xép léch nhau timg 16p, huyét hoc, hoa sinh, vi sinh, chan
doan hinh anh, giai phau bénh... theo thu tu trude dudi, sau trén.

+ Phiéu theo ddi.

+ Phiéu cham séc.



+ Bién ban hoi chan, so két dot diéu tri, giay cam doan,... (néu co).

+ Céc to diéu tri co danh sb trang dan theo thir tu thoi gian; ho tén nguoi bénh viét chir
in hoa, c6 danh dau; to di€u tri cé ghi s6 giwong, s6 buong bénh.

- Cac gidy to trén phai dong dau giap lai dé quan 1y hd so.

- Toan b hd so duogc dit trong mdt cdp bia cing, bén ngoai cd in $6 giuong.

d. Quéan Iy ho so bénh an: Y ta (diéu dudng) hanh chinh khoa diéu tri c6 nhiém vu:
- Giir gin quéan 1y moi hd so bénh an trong khoa.

- Ho so bénh 4n duoc dé vao gia hodc ta theo quy dinh, d& thiy dé 1ay.

- Hét gid 1am viéc phai kiém tra lai hd so bénh 4n va ban giao cho y ta (diéu dudng)
thuong truc.

- Khong dé nguoi bénh va gia dinh nguoi bénh xem ho so bénh an.

- Hoc vién thyc tdp mudn xem ho so bénh an phai duoc sy dong v cta trudong khoa, ky
sO giao nhdn, xem tai cho, xem xong ban giao lai ngay cho y t4 (di€u dudng) hanh
chinh.

3. Ké don diéu tri:

a. Cac bac si duoc giao nhiém vu kham bénh, chita bénh phai thuc hién cac quy dinh
Sau.

- C6 quyén ké don va chiju trach nhiém vé an toan, hop 1y va hiéu qua st dung thude.

- Khi ké don thudc ddc bang A - B, thudc gy nghién, thudc quy hiém, cip phat cho
ngu’c‘yi bénh tai khoa duoc, phai dugc gidam doc bénh vién hoac truéng khoa dugc phan
cap ky duyét.

b. Bac si ké don thudc tai khoa kham bénh phai thuc hién:

- Ghi day du cac muyc in trong don thudc.

- Ho va tén, tudi, dia chi va cin bénh: tré em dudi mot ndm phai ghi thang tudi.

- Thubc dung phai phu hop voi chan doan; Tén thudc ghi ding danh phap quy dinh, de
tranh sy nham 1an ddi voi nhitng thudc c6 nhleu tén gan giong nhau, phai ghi tén gbe

cta thudc; ghi ddy du ham lugng, don vi ndéng do, liéu dung, cach dung va thoi gian

dung; thudc duge ghi theo trinh tu: thude tiém, thude vién, thude nudc; co danh sb cac
khoan.

- Thudc doc bang A-B, thudc giy nghién, ghi don riéng theo quy ché thudc doc; néu
chi dinh qua liéu thong thudng phai ghi rd “t6i cho liéu nay” va ky tén,

- Nhitng hudng din tém tat can thiét.



- Cudi don néu con thira gidy phai gach chéo, cong §6 khoan, ghi ngay thang, ky tén
ghi 10 ho tén, chirc danh va dong dau don vi. Bon thude ddc nghién phai dong dau bénh
vién.

- Chix viét phai rd rang, khong viét tit, khong dung cong thire hoa hoc, khi tay x6a phai
ky tén x4c nhan bén canh, khong duoc viét bang muc do.

c. Bac si diéu tri ghi y Iénh dung thudc trong phiéu diéu tri hang ngay phai thuc hién
cac quy dinh trén;‘ ngoai phan chi dinh thudc con co phi dinh ché do cham soc, ché do
dinh dudng va phan nhan xét theo doi nguoi bénh, két thuc phai ky ghi r6 ho tén.

d. Dugc si cdp phat thude theo don khi phat hién c6 sai sot hodc khong c6 thude nhu

trong don, phai hoi lai bac si ké don khong duge tu v stra chira hodc thay thé thudc
khac.



